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AKTUELLES

Am 2. September 2018 werden wieder zahlreiche Ausdauersportler 
aus ganz Deutschland erwartet, welche die 2 km Schwimmen, 83 km 
Radfahren (mit 1400 Höhenmetern) und 21,1 km Laufen (mit 200 
Höhenmetern) zwischen Ditfurt, Thale und Quedlinburg absolvieren 
wollen. Die Teilnahme ist im Einzel oder mit der Staffel möglich. Für 
Einzel-Teilnehmer aus Sachsen-Anhalt gibt es dieses Jahr eine be-
sondere Motivation, denn die Hölle von Q ist 2018 die Landesmeis-
terschaft auf der Mitteldistanz. Auch viele Sportler aus der Region 
gehen an den Start.

War die Premiere 2017 mit 147 Teilnehmern bereits überraschend 
gut besucht, so werden 2018 noch einige Triathleten mehr erwartet. 
Schon jetzt ist die Zahl der Anmeldungen aus dem Vorjahr überschrit-
ten, die Veranstalter rechnen jetzt mit 200 – 250 Aktiven. „Vielleicht 

Zweite Auflage: Triathlon 

Hölle von Q

AKTUELLES

sind sogar schon erste Sportler aus dem Ausland dabei“, hofft Ver-
anstalter Mark Hörstermann. Um den anspruchsvollen Ausdauer-
dreikampf in der bei Touristen beliebten Region zwischen Harz und 
Welterbestadt Quedlinburg auch außerhalb Deutschlands bekannt zu 
machen, wurde eigens mit dem Berghotel Hexentanzplatz ein Prei-
sausschreiben initiiert. Ausländische Sportler können einen Startplatz 
mit Übernachtung im Berghotel gewinnen.

Auch für die Zuschauer soll der Wettkampf noch attraktiver werden. 
An besonders spannenden Stellen an der Strecke sind weitere kleine 
Stimmungsnester vorgesehen. Hier kann man die Sportler gemein-
sam mit anderen Zuschauern anfeuern. So werden am Klubhaus Tha-
le die Radfahrer mit DJ Musik begrüßt. Ein besonders dankbarer Ort 
für Fans, denn hier kommen die Radler gleich viermal vorbei. Gerade 

Die Vorbereitungen für den zweiten großen Triathlon  
im Landkreis Harz gehen in die heiße Phase 
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Die Hölle von Q wird unterstützt von:

Weitere Partner: Gothaer Versicherung (M. Nabrotzky), akti-vita.de, IKK Gesundplus, sportkammerad.de, aktivkanzlei.de, HEAD

www.q-druck.de

vor den beiden Anstiegen nach Friedrichsbrunn ist jede Unterstützung 
willkommen. Vor der Stiftskirche in Quedlinburg werden die Läufer im 
Stimmungsnest der Wohnagentur Fachwerk empfangen. 

Für einen besonderen Zuschauer-Service wollen die Stadtwerke 
Quedlinburg sorgen. Bilder von der Strecke werden live auf die Stadt-
werke-Videoleinwand am Ziel auf dem Rathausplatz in Quedlinburg 
übertragen. Vermutlich wird es auch Übertragungen auf Monitore in 
Thale und Ditfurt geben. Wenn das Wetter wieder mitspielt, kann man 
sich also auf ein Triathlon-Fest am 2.9. freuen! 

Weitere Infos auf www.hölle-von-q.de und 
www.facebook.com/HoelleVonQ

Die Bilder stammen vom Quedlinburger Jens Hoyer. Der leidenschaft-

liche Sportfotograf begeistert u.a. regelmäßig mit herausragenden Bil-

dern vom America's Cup der Segler. 

Beispiele unter: www.eagleimpressions.com

AKTUELLES

HELFER GESUCHT: 
Gemeinsam mit dem Kreissportbund suchen wir wieder Vereine 
und Einzelne, die am Wettkampftag Strecken absichern, Verpfle-
gung austeilen oder an anderen Stellen helfen. Zum Dank gibt 
es u.a. ein höllisches Helfershirt und vergünstigten Eintritt in die 
Bodetal-Therme. 
Weitere Infos: www.hoelle-von-q.de/helfer-gesucht

ANWOHNERINFOS: 
Auf der Radstrecke wird es wieder zu Sperrungen besonders 
im nördlichen Thale und zu Vollsperrungen zwischen Thale und 
Friedrichsbrunn bzw. Roßtrappe kommen. Anliegende Hotels etc. 
sind in dieser Zeit nicht über die Straßen zu erreichen. Auch ge-
parkte Autos sind ggf. schwerer zu erreichen. 
Weitere Infos: www.hoelle-von-q.de/anwohnerinfos


